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{É½þ±Éä +Æb÷É ¤ÉxÉÉ ªÉÉ ̈ ÉÖMÉÔ? ªÉ½þ ºÉ´ÉÉ±É iÉÖ¨ÉxÉä Eò¦ÉÒ xÉÉ Eò¦ÉÒ VÉ°ü®ú {ÉÚUôÉ ½þÉäMÉÉ
ªÉÉ ÊEòºÉÒ xÉä iÉÖ¨ÉºÉä {ÉÚUôÉ ½þÉäMÉÉ* CªÉÉ iÉÖ¨É <ºÉEòÉ VÉ´ÉÉ¤É JÉÉäVÉ {ÉÉB? ¶ÉÉªÉnù
xÉ½þÓ* CªÉÉåÊEò ªÉ½þ |É¶xÉ ½èþ ½þÒ BäºÉÉ MÉÉä±É-¨ÉÉä±É* ½þ¨É <ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå <ºÉ
Ê´É¹ÉªÉ ºÉä VÉÖcä÷ EÖòUô |É¶xÉÉå EòÒ VÉÉÆSÉ-{Éc÷iÉÉ±É Eò®åúMÉä*

iÉÖ¨É EÖòUô VÉÆiÉÖ+Éå Eäò VÉÒ´ÉxÉ SÉGòÉå EòÉ +vªÉªÉxÉ Eò®ú ½þÒ SÉÖEäò ½þÉä* <ºÉEäò
+±ÉÉ´ÉÉ iÉÖ¨É {ÉÉèvÉÉå ¨Éå |ÉVÉxÉxÉ EòÉ +vªÉªÉxÉ ¦ÉÒ Eò®ú SÉÖEäò ½þÉä* <xÉ +vªÉÉªÉÉå Eäò
+ÉvÉÉ®ú {É®ú EÖòUô ºÉ´ÉÉ±ÉÉå Eäò VÉ´ÉÉ¤É näùxÉÉ iÉÖ¨½þÉ®äú Ê±ÉB ¨ÉÖÎ¶Eò±É xÉ ½þÉäMÉÉ*

CªÉÉ +Æb÷Éå Eäò ¤ÉMÉè®ú ¨ÉCJÉÒ ¤ÉxÉ ºÉEòiÉÒ ½èþ? (1)
CªÉÉ ¨ÉCJÉÒ xÉ ½þÉä iÉÉä ¨ÉCJÉÒ Eäò +Æbä÷ Ê¨É±É ºÉEòiÉä ½éþ? (2)
CªÉÉ ªÉ½þ ºÉÆ¦É´É ½èþ ÊEò ÊSÉBÆ Eäò ¤ÉMÉè®ú <¨É±ÉÒ EòÉ {Éäc÷ =MÉ +ÉB? +Éè®ú CªÉÉ
<¨É±ÉÒ Eäò {Éäc÷ Eäò ¤ÉMÉè®ú ÊSÉBÆ Ê¨É±É ºÉEòiÉä ½éþ? (3)

näùJÉÉ xÉÉ EèòºÉÉ MÉÉä±É-MÉÉä±É ¨ÉÉ¨É±ÉÉ ½èþ* ªÉ½þ |ÉVÉxÉxÉ EòÉ ¨ÉÉ¨É±ÉÉ ½èþ* EòÉä<Ç
ºÉVÉÒ´É ({ÉÉèvÉÉ ªÉÉ VÉÆiÉÖ) ÊVÉºÉ |ÉÊGòªÉÉ ºÉä +{ÉxÉä VÉèºÉÒ ºÉÆiÉÉxÉ =i{ÉxxÉ Eò®úiÉÉ
½èþ, =ºÉä ½þÒ |ÉVÉxÉxÉ Eò½þiÉä ½éþ* näùJÉxÉä ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ ºÉ®ú±É-ºÉÒ ¤ÉÉiÉ ±ÉMÉiÉÒ ½èþ* ̈ ÉMÉ®ú
näùJÉÉ VÉÉB iÉÉä EòÉ¡òÒ EòÊ`ööxÉ ½èþ* |ÉEÞòÊiÉ ̈ Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå iÉÉä iÉÖ¨É VÉÉxÉ
½þÒ SÉÖEäò ½þÉä* |ÉVÉxÉxÉ Eäò ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ¦ÉÒ |ÉEÞòÊiÉ ¨Éå ¤É½ÖþiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
+É+Éä, <ºÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ Eäò EÖòUô =nùÉ½þ®úhÉ näùJÉiÉä ½éþ*

±ÉéÊMÉEò ªÉÉ +±ÉéÊMÉEò

EòIÉÉ 7 ̈ Éå '{ÉÉèvÉÉå ̈ Éå |ÉVÉxÉxÉ' +vªÉÉªÉ ̈ Éå ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò |ÉVÉxÉxÉ nùÉä |ÉEòÉ®ú
EòÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ - ±ÉéÊMÉEò +Éè®ú +±ÉéÊMÉEò* ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ ̈ Éå {É®úÉMÉEòhÉ ́ ÉÌiÉEòÉOÉ
iÉEò {É½ÖÆ þSÉiÉä ½éþ* Ê¡ò®ú =xÉEòÉ +ÆEÖò®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú BEò ±ÉÆ¤ÉÒ xÉ±ÉÒ `äö`ö
+Æb÷É¶ÉªÉ iÉEò {É½ÖÆ þSÉiÉÒ ½èþ* <ºÉ xÉ±ÉÒ Eäò ¨ÉÉvªÉ¨É ºÉä {É®úÉMÉEòhÉ EòÒ xÉ®ú VÉxÉxÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ +Æb÷É¶ÉªÉ iÉEò {É½ÖÆ þSÉiÉÒ ½èþ +Éè®ú ´É½þÉÆ =ºÉEòÉ ¨Éä±É ¤ÉÒVÉÉÆb÷ ¨Éå ÎºlÉiÉ

VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå |ÉVÉxÉxÉ

iÉÉä {É½þ±Éä +hb÷É ªÉÉ ̈ ÉÖMÉÔ?
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¨ÉÉnùÉ VÉxÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ* ªÉÉxÉÒ ±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ ¨Éå xÉ®ú VÉxÉxÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ VÉxÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉ ¨Éä±É ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉää ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ Eò½þiÉä
½éþ* VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå ¨ÉÉnùÉ VÉxÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ EòÉä +Æb÷ÉhÉÖ +Éè®ú xÉ®ú VÉxÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ
EòÉäú ¶ÉÖGòÉhÉ Ö Eò½þiÉä ½éþ* +Æb÷ÉhÉÖ +Éè®ú ¶ÉÖGòÉhÉÖ Eäò ¨Éä±É EòÉä ¦ÉÒ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ Eò½þiÉä
½éþ* +±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ ¨Éå BäºÉÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÉ*

CªÉÉ iÉÖ¨É EòÉä<Ç BäºÉÉ VÉÆiÉÖ VÉÉxÉiÉä ½þÉä ÊVÉºÉ¨Éå +±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ? (4)

¶ÉÉªÉnù iÉÖ¨ÉxÉä BäºÉÉ EòÉä<Ç VÉÆiÉÖ xÉ näùJÉÉ ½þÉä* ªÉÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ ÊEò näùJÉÉ ½þÉä
¨ÉMÉ®ú ªÉ½þ xÉ VÉÉxÉiÉä ½þÉä ÊEò =ºÉ¨Éå |ÉVÉxÉxÉ ±ÉéÊMÉEò ½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ +±ÉéÊMÉEò*

½þÉ<bÅ÷É ¨Éå |ÉVÉxÉxÉ

BäºÉä BEò VÉÆiÉÖ EòÉ xÉÉ¨É ½þÉ<bÅ÷É ½èþ* ½þÉ<bÅ÷É EòÉ ÊSÉjÉ ªÉ½þÉÆ ÊnùJÉÉªÉÉ MÉªÉÉ ½èþ*
<ºÉ¨Éå +±ÉéÊMÉEò ́ É ±ÉéÊMÉEò nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ ºÉä |ÉVÉxÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ* +±ÉéÊMÉEò |ÉVÉxÉxÉ
Eäò Ê±ÉB <ºÉEäò ¶É®úÒ®ú ¨Éå ºÉ¤ÉºÉä {É½þ±Éä BEò MÉ`öÉxÉ ºÉÒ ¤ÉxÉiÉÒ ½èþ* ªÉ½þ MÉ`öÉxÉ
vÉÒ®äú-vÉÒ®äú ¤Éc÷Ò ½þÉäEò®ú BEò Ê¶É¶ÉÖ ½þÉ<bÅ÷É EòÉ °ü{É ±Éä ±ÉäiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú ªÉ½þ Ê¶É¶ÉÖú +±ÉMÉ
½þÉäEò®ú BEò xÉªÉÉ ½þÉ<bÅ÷É ¤ÉxÉ VÉÉiÉÉ ½èþ (ÊSÉjÉ 1)*

´ÉèºÉä <ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ¨ÉvÉÖ¨ÉCJÉÒ EòÉ =nùÉ½þ®úhÉ ¦ÉÒ ¤É½ÖþiÉ ¨ÉVÉänùÉ®ú ½èþ*

¨ÉvÉÖ̈ ÉCJÉÒ ¨Éå BEò Ê´É¶Éä¹É |ÉEòÉ®ú EòÉ |ÉVÉxÉxÉ

¨ÉvÉÖ¨ÉCJÉÒ Eäò |ÉiªÉäEò UôkÉä ¨Éå +xÉäEòÉå ¨ÉÉnùÉ ¨ÉÎCJÉªÉÉÆ +Éè®ú EÖòUô xÉ®ú ½þÉäiÉä ½éþ
(ÊSÉjÉ 2)* ¨ÉÉnùÉ ¨ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉå ¨Éå ºÉä Eäò´É±É BEò ½þÒ |ÉVÉxÉxÉ ªÉÉäMªÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*
<ºÉä ®úÉxÉÒ ¨ÉCJÉÒ Eò½þiÉä ½éþ* ¶Éä¹É ¨ÉÉnùÉ ¨ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉå EòÉä ¨ÉVÉnÚù® ¨ÉÎCJÉªÉÉÆú
Eò½þiÉä ½éþ* ªÉä |ÉVÉxÉxÉ Eäò ªÉÉäMªÉ xÉ½þÓ ½þÉäiÉÓ* ®úÉxÉÒ ¨ÉCJÉÒ ¶ÉÖ°ü ¨Éå ½þÒ ÊEòºÉÒ
xÉ®ú ºÉä ¨Éä±É Eäò uùÉ®úÉ ±ÉÉJÉÉå ¶ÉÖGòÉhÉÖ +{ÉxÉä ¶É®úÒ®ú ¨Éå VÉ¨ÉÉ Eò®úEäò ®úJÉ ±ÉäiÉÒ
½èþ* <xÉEòÉ ={ÉªÉÉäMÉ ́ É½þ +{ÉxÉä +Æb÷Éå Eäò ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ½äþiÉÖ VÉÒ´ÉxÉ ¦É®ú Eò®úiÉÒ ®ú½þiÉÒ

ÊSÉjÉ 1

½þÉ<bÅ÷É

UôÉä]õÒ ºÉÒ

MÉ`öÉxÉ

Ê´ÉEòÊºÉiÉ

½þÉäiÉÉ ½þÉ<bÅ÷É

xÉªÉÉ ½þÉ<bÅ÷É
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½èþ* iÉÖ¨½åþ ªÉ½þ VÉÉxÉEò®ú +É¶SÉªÉÇ ½þÉäMÉÉ ÊEò BEò
®úÉxÉÒ ̈ ÉvÉÖ¨ÉCJÉÒ ®úÉäVÉÉxÉÉ Eò®úÒ¤É 3-4 ½þVÉÉ®ú +Æbä÷
näùiÉÒ ½èþ* {ÉÚ®äú VÉÒ´ÉxÉ ¨Éå ´É½þ Eò®úÒ¤É 5 ±ÉÉJÉ +Æbä÷
näùiÉÒ ½èþ*

±ÉMÉ¦ÉMÉ ºÉÉ®äú +Æbä÷ ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ ½þÉäiÉä ½éþ* ̈ ÉMÉ®ú EÖòUô
+Æbä÷ ´É½þ BäºÉä ¦ÉÒ näùiÉÒ ½èþ VÉÉä +ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ ½þÉäiÉä
½éþ* ¨ÉVÉänùÉ®ú ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò <xÉ +ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ
+Æb÷Éå EòÉ ¦ÉÒ {ÉÚ®úÉ Ê´ÉEòÉºÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú <xÉ¨Éå
ºÉä ¦ÉÒ ¤ÉSSÉä ÊxÉEò±ÉiÉä ½éþ*

+ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ +Æb÷Éå ºÉä ½þÉäxÉä ́ ÉÉ±Éä |ÉVÉxÉxÉ EòÉä ±ÉéÊMÉEò
¨ÉÉxÉå ªÉÉ +±ÉéÊMÉEò? EòIÉÉ ¨Éå SÉSÉÉÇ Eò®úÉä* (5)

®úÉäSÉEò ¤ÉÉiÉ ªÉ½þ ½èþ ÊEò ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ +Æb÷Éå ºÉä iÉÉä
¨ÉÉnùÉ ̈ ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉÆ ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ VÉ¤ÉÊEò +ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ
+Æb÷Éå ºÉä xÉ®ú ¨ÉvÉÖ¨ÉÎCJÉªÉÉÆ ¤ÉxÉiÉÒ ½éþ*

´ÉèºÉä näùJÉÉ VÉÉB iÉÉä +ÊvÉEòiÉ®ú VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå |ÉVÉxÉxÉ
±ÉéÊMÉEò iÉ®úÒEäò ºÉä ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ, ÊVÉºÉEäò Ê±ÉB
xÉ®ú VÉxÉxÉ EòÉäÊ¶ÉEòÉ (¶ÉÖGòÉhÉÖ) +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ VÉxÉxÉ
EòÉäÊ¶ÉEòÉ (+Æb÷ÉhÉÖ) EòÉ ¨Éä±É VÉ°ü®úÒ ½èþ* {ÉÉèvÉÉå
¨Éå ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò ¤ÉÒVÉÉÆb÷ BEò ½þÒ VÉMÉ½þ
ªÉÉxÉÒ +Æb÷É¶ÉªÉ ̈ Éå ÎºlÉ®ú ®ú½þiÉä ½éþ +Éè®ú {É®úÉMÉEòhÉ
=xÉ iÉEò {É½ÖÆ þSÉiÉä ½éþ* +ÉMÉä ½þ¨É näùJÉåMÉä ÊEò
VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ̈ Éå ¤É½ÖþiÉ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

BEòË±ÉMÉÒ ªÉÉ ÊuùË±ÉMÉÒ

{ÉÉèvÉÉå ¨Éå iÉÉä ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò EÖòUô {ÉÉèvÉä
BEòË±ÉMÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ VÉ¤ÉÊEò EÖòUô ÊuùË±ÉMÉÒ* VÉÆiÉÖ+Éå
¨Éå +É¨É iÉÉè®ú {É®ú CªÉÉ näùJÉxÉä EòÉä Ê¨É±ÉiÉÉ ½èþ? (6)

CªÉÉ iÉÖ¨É ÊEòºÉÒ ÊuùË±ÉMÉÒ VÉÆiÉÖ ºÉä {ÉÊ®úÊSÉiÉ ½þÉä?
{ÉÊ®úÊSÉiÉ iÉÉä ½þÉäMÉä {É®ú ¶ÉÉªÉnù VÉÉxÉiÉä xÉ½þÓ ½þÉäMÉä
ÊEò ´É½þ ÊuùË±ÉMÉÒ ½èþ* +É+Éä, iÉÖ¨½þÉ®úÉ {ÉÊ®úSÉªÉ
BEò VÉÉxÉä-{É½þSÉÉxÉä ÊuùË±ÉMÉÒ VÉÆiÉÖ ºÉä Eò®úÉBÆ*

BEò ÊuùË±ÉMÉÒ VÉÆiÉÖ : EåòSÉÖ+É

EòIÉÉ 7 ¨Éå iÉÖ¨ÉxÉä EåòSÉÖB EòÉ Ê´ÉºiÉÞiÉ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ*

´É½þÉÆ iÉÖ¨ÉxÉä ¶ÉÉªÉnù <ºÉEäò |ÉVÉxÉxÉ Eäò iÉ®úÒEäò {É®ú vªÉÉxÉ xÉ½þÓ ÊnùªÉÉ ½þÉäMÉÉ*

CªÉÉ iÉÖ¨É <ºÉ UôiiÉä ̈ Éå ®úÉxÉÒ ̈ ÉCJÉÒ, ̈ ÉVÉnÚù®ú ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ +Éè®ú
xÉ®ú ¨ÉÎCJÉªÉÉÆ {É½þSÉÉxÉ ºÉEòiÉä ½þÉä?

xÉ®ú ¨ÉÎCJÉªÉÉÆ¨ÉVÉnÚù®ú ̈ ÉÎCJÉªÉÉÆ ®úÉxÉÒ ¨ÉCJÉÒ

ÊSÉjÉ 2
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|ÉiªÉäEò EåòSÉÖB ¨Éå xÉ®ú +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ
nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ Eäò |ÉVÉxÉxÉ +ÆMÉ ½þÉäiÉä ½éþ*

BEò ½þÒ EåòSÉÖB ̈ Éå +Æb÷ÉhÉÖ +Éè®ú ¶ÉÖGòÉhÉÖ nùÉäxÉÉå {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½éþ*
¨ÉMÉ®ú BEò EåòSÉÖB ̈ Éå ¤ÉxÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ =ºÉÒ EåòSÉÖB Eäò +Æb÷ÉhÉÖ EòÉ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ xÉ½þÓ
Eò®ú {ÉÉiÉä* BEò EåòSÉÖB Eäò ¶ÉÖGòÉhÉÖ nÚùºÉ®äú EåòSÉÖB Eäò ¶É®úÒ®ú ̈ Éå {É½ÖÆ þSÉÉB VÉÉiÉä

½éþ VÉ¤ÉÊEò {É½þ±Éä EåòSÉÖB Eäò +Æb÷ÉhÉÖ+Éå EòÉ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ nÚùºÉ®äú EåòSÉÖB Eäò
¶ÉÖGòÉhÉÖ+Éå ºÉä ½þÉäiÉÉ ½èþ (ÊSÉjÉ 3)*

<ºÉ |ÉEòÉ®ú Eäò ÊuùË±ÉMÉÒ VÉÆiÉÖ+Éå Eäò =nùÉ½þ®úhÉ +Éè®ú ¦ÉÒ ½éþ* VÉèºÉä
VÉÉåEò, ½þÉ<bÅ÷É, EÖòUô PÉÉåPÉä +ÉÊnù*

ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ - ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ªÉÉ ¤ÉÉ½þ®ú

ªÉ½þ iÉÉä iÉÖ¨½åþ {ÉiÉÉ ½þÒ ½èþ ÊEò ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ Eäò Ê±ÉB +ÆbÉhÉÖ +Éè®ú
¶ÉÖGòÉhÉÖ EòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ VÉ°ü®úÒ ½èþ* EÖòUô ôVÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå +Æb÷ÉhÉÖ+Éå EòÉ

¶ÉÖGòÉhÉÖ+Éå ºÉä ¨Éä±É ¨ÉÉnùÉ Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú EÖòUô ¨Éå ¨ÉÉnùÉ Eäò
¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú*

CªÉÉ {ÉÉèvÉÉå ¨Éå BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ¤ÉÒVÉÉhb÷ EòÉ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ +Æb÷É¶ÉªÉ Eäò ¤ÉÉ½þ®ú
½þÉä? (7)

iÉÉÊ±ÉEòÉ 1 ¨Éå EÖòUô VÉÆiÉÖ+Éå Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå VÉÉxÉEòÉ®úÒ nùÒ MÉ<Ç ½èþ ÊEò
=xÉ¨Éå ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú
½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ ¤ÉÉ½þ®ú*

<ºÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ E ä ò+ÉvÉÉ® ú {É® ú
ÊxÉ¨xÉÊ±ÉÊJÉiÉ |É¶xÉÉå Eäò =kÉ®ú nùÉä :
CªÉÉ ºÉ¦ÉÒ lÉ±ÉSÉ®ú VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ
¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ? (8)
<ºÉ ºÉ¨¤ÉÆvÉ ¨Éå VÉ±ÉSÉ®ú VÉÆiÉÖ+Éå Eäò
¤ÉÉ®äú ¨Éå CªÉÉ Eò½þ ºÉEòiÉä ½þÉä? (9)
CªÉÉ <ºÉ iÉÉÊ±ÉEòÉ Eäò +ÉvÉÉ®ú {É®ú
EòÉä<Ç ºÉÉ¨ÉÉxªÉ ÊºÉrùÉÆiÉ ¤ÉxÉÉªÉÉ VÉÉ
ºÉEòiÉÉ ½èþ? ªÉÊnù ½þÉÆ, iÉÉä <ºÉä +{ÉxÉä
¶É¤nùÉå ¨Éå Ê±ÉJÉÉä* (10)

CªÉÉ iÉÖ¨É ºÉÉäSÉEò®ú ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä
ÊEò VÉ±ÉSÉ®úÉå +Éè®ú lÉ±ÉSÉ®úÉå ̈ Éå ªÉ½þ
+ÆiÉ®ú ÊEòºÉ ´ÉVÉ½þ ºÉä ½èþ?

iÉÉÊ±ÉEòÉ 1: VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ

VÉÆiÉÖ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ
¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ªÉÉ ¤ÉÉ½þ®ú

MÉÉªÉ +Ænù®ú

¨É åføEò ¤ÉÉ½þ®ú

¨ÉCJÉÒ +Ænù®ú

EÖòkÉÉ +Ænù®ú

Ê¤É±±ÉÒ +Ænù®ú

¨ÉSUô®ú +Ænù®ú

¨ÉUô±ÉÒ EÖòUô ¨Éå ¤ÉÉ½þ®ú, EÖòUô ¨Éå +Ænù®ú

Eò¤ÉÚiÉ® +Ænù®ú

ºÉÉ Æ{É +Ænù®ú

´½äþ±É +Ænù®ú

EåòSÉÖ+É ¤ÉÉ½þ®ú

ÊiÉiÉ±ÉÒ +Ænù®

¨ÉMÉ®ú +Ænù®úú

ÊSÉjÉ 3 : ¶ÉÖGòÉhÉÖ+Éå EòÉ
±ÉäxÉ näùxÉ Eò®úiÉä EåòSÉÖB
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¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ EòÒ ºÉ¨ÉºªÉÉ

{É½þ±Éä lÉ±ÉSÉ®úÉå {É®ú Ê´ÉSÉÉ®ú Eò®åú* <xÉ VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå ¤ÉÉ½þ®úÒ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ EòÉ +lÉÇ ½þÉäMÉÉ
ÊEò xÉ®ú +{ÉxÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ +Éè®ú ̈ ÉÉnùÉ +{ÉxÉä +Æb÷ÉhÉÖ VÉ¨ÉÒxÉ {É®ú JÉÖ±ÉÒ ½þ´ÉÉ ̈ Éå UôÉäc÷
nåùMÉä* BäºÉÒ ÎºlÉÊiÉ ¨Éå ªÉä ºÉÚJÉEò®ú xÉ¹]õ ½þÉä VÉÉBÆMÉä*

nÚùºÉ®úÒ +Éä®ú, VÉ±ÉSÉ®ú VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå +Æb÷ÉhÉÖ +Éè®ú ¶ÉÖGòÉhÉÖ nùÉäxÉÉå {ÉÉxÉÒ ̈ Éå UôÉäc÷ ÊnùB
VÉÉiÉä ½éþ* ªÉ½þÉÆ =xÉEäò ºÉÚJÉxÉä EòÉ iÉÉä EòÉä<Ç b÷®ú xÉ½þÓ ½èþ ̈ ÉMÉ®ú nùÉäxÉÉå ½þÒ ¤É½þEò®ú
Eò½þÓ ¦ÉÒ VÉÉ ºÉEòiÉä ½éþ* ªÉä +É{ÉºÉ ¨Éå Ê¨É±É ¦ÉÒ ºÉEòiÉä ½éþ ªÉÉ xÉ½þÓ ¦ÉÒ Ê¨É±É
ºÉEòiÉä ½éþ*

iÉÉä CªÉÉ <xÉEòÉ Ê¨É±ÉxÉÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉÆªÉÉäMÉ {É®ú ÊxÉ¦ÉÇ®ú ½èþ?

BäºÉÒ ½þÉ±ÉiÉ ¨Éå <xÉEäò +É{ÉºÉ ¨Éå Ê¨É±ÉxÉä Eäò Ê±ÉB BEò ¶ÉiÉÇ iÉÉä ªÉ½þ ½þÉäiÉÒ
½èþ ÊEò +Æbä÷ +Éè®ú ¶ÉÖGòÉhÉÖ ¤É½ÖþiÉ +ÊvÉEò ºÉÆJªÉÉ ¨Éå {ÉènùÉ ½þÉå* VªÉÉnùÉ
ºÉÆJªÉÉ ̈ Éå +Æbä÷ +Éè®ú ¶ÉÖGòÉhÉÖ ½þÉå, iÉÉä =xÉEäò Ê¨É±ÉxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ
¤Égø VÉÉiÉÒ ½èþ* ¤ÉÉ½þ®úÒ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ́ ÉÉ±Éä VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå BäºÉÉ ½þÉäiÉÉ ¦ÉÒ
½èþ*

¤Éc÷Ò ºÉÆJªÉÉ Eäò ¤ÉÉ´ÉVÉÚnù ªÉ½þ JÉiÉ®úÉ ¤ÉxÉÉ ®ú½þiÉÉ ½èþ ÊEò +Æb÷Éå å
+Éè®ú ¶ÉÖGòÉhÉÖ+Éå EòÉ ̈ Éä±É ½þÉäxÉä ½þÒ xÉ {ÉÉB* ÊEòxiÉÖ Eò<Ç VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå BäºÉÒ
´ªÉ´ÉºlÉÉBÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ ÊEò ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ {ÉÚ®úÒ iÉ®ú½þ ºÉÆªÉÉäMÉ Eäò ¦É®úÉäºÉä xÉ½þÓ ®ú½þiÉÉ*
VÉèºÉä, ¨ÉåføEò ¨Éå xÉ®ú +{ÉxÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ ¨ÉÉnùÉ Eäò +Æb÷Éå å Eäò >ð{É®ú ½þÒ b÷É±ÉiÉÉ ½èþ*
<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä BEò ¨ÉUô±ÉÒ BäºÉÒ ½èþ ÊVÉºÉ¨Éå xÉ®ú BEò ºÉÖ®ÆúMÉxÉÖ¨ÉÉ PÉÉåºÉ±ÉÉ ¤ÉxÉÉ
±ÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú ¨ÉÉnùÉ <ºÉÒ ¨Éå +{ÉxÉä +Æbä÷ ä ÷ näùiÉÒ ½èþ* Ê¡ò®ú xÉ®ú ¦ÉÒ +{ÉxÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ
<ºÉÒ PÉÉåºÉ±Éä ¨Éå UôÉäc÷ näùiÉÉ ½èþ* <ºÉ ¨ÉUô±ÉÒ EòÉ xÉÉ¨É Îº]õEò±É¤ÉèEò ½èþ (ÊSÉjÉ
4)* +Æb÷ÉhÉÖ ´É ¶ÉÖGòÉhÉÖ Eäò Ê¨É±ÉxÉä EòÒ ºÉÆ¦ÉÉÊ´ÉiÉÉ EòÉä ¤ÉgøøÉxÉä Eäò Ê±ÉB EÖòUô
VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå +Æb÷ÉhÉÖ+Éå ºÉä BäºÉä {ÉnùÉlÉÇ ÊxÉEò±ÉiÉä ½éþ ÊVÉxÉºÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ +ÉEòÌ¹ÉiÉ
½þÉäiÉä ½éþ*

¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ

¨ÉÉnùÉ Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÒ +Æb÷ÉhÉÖ EòÉ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ½þÉä, <ºÉEäò Ê±ÉB VÉ°ü®úÒ ½èþ
ÊEò ¶ÉÖGòÉhÉÖ ÊEòºÉÒ iÉ®ú½þ ¨ÉÉnùÉ Eäò ¶É®úÒ®ú ¨Éå {É½ÖÆ þSÉÉB VÉÉBÆ* +Ænù°üxÉÒ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ
´ÉÉ±Éä VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå xÉ®ú Eäò ¶É®úÒ®ú ºÉä ¶ÉÖGòÉhÉÖ+Éå EòÉä ¨ÉÉnùÉ Eäò ¶É®úÒ®ú ¨Éå {É½ÖÆ þSÉÉxÉä
EòÒ EòÉä<Ç xÉ EòÉä<Ç ´ªÉ´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* EòÒ]õ-{ÉiÉÆMÉÉå, ºÉÉÆ{É-ÊUô{ÉEòÊ±ÉªÉÉå +Éè®ú
ºiÉxÉvÉÉÊ®úªÉÉå ¨Éå <ºÉÒ |ÉEòÉ®ú EòÉ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ*

§ÉÚhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ

+Æbä÷ +Éè®ú ¶ÉÖGòÉhÉÖ Eäò ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ºÉä §ÉÚhÉ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* <ºÉ §ÉÚhÉ EòÉ +ÉMÉä Ê´ÉEòÉºÉ
½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú BEò xÉªÉÉ VÉÆiÉÖ ¤ÉxÉiÉÉ ½èþ* EÖòUô VÉÆiÉÖ+Éå ̈ Éå §ÉÚhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ̈ ÉÉnùÉ

Îº]õEò±É¤ÉèEò

ÊSÉjÉ 4
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Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ +Éè®ú EÖòUô ̈ Éå ¤ÉÉ½þ®ú* ªÉÊnù ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú
½Öþ+É ½èþ iÉÉä ºÉÉ¡ò ¤ÉÉiÉ ½èþ ÊEò §ÉÚhÉ EòÉ +ÉMÉä EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ¦ÉÒ ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú
½þÒ ½þÉäMÉÉ*

CªÉÉ ½þ¨É Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò +ÊvÉEòiÉ®ú VÉ±ÉSÉ®ú VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå §ÉÚhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ
¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ? (11)

+¤É ½þ¨É ªÉ½þ näùJÉåMÉä ÊEò ÊVÉxÉ VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÉäiÉÉ ½èþ,
=xÉ¨Éå <ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ÊEòºÉ iÉ®ú½þ EòÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ*

ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù nùÉä ºÉÆ¦ÉÉ´ÉxÉÉBÆ ½þÉäiÉÒ ½éþ* ªÉÉ iÉÉä ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ
Eäò ¤ÉÉnù §ÉÚhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ¨ÉÉnùÉ Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÒ ½þÉä ªÉÉ §ÉÚhÉ EòÉä
+Ê´ÉEòÊºÉiÉ +´ÉºlÉÉ ¨Éå ½þÒ ¶É®úÒ®ú ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú Eò®ú ÊnùªÉÉ VÉÉB +Éè®ú +ÉMÉä EòÉ
Ê´ÉEòÉºÉ ¤ÉÉ½þ®ú ½þÉä* SÉ±ÉÉä, <xÉ nùÉäxÉÉå {É®ú ¤ÉÉiÉ Eò®úiÉä ½éþ*

+Æbä÷ ªÉÉ ¤ÉSSÉä

iÉÖ¨ÉxÉä näùJÉÉ ½þÉäMÉÉ ÊEò EÖòUô VÉÆiÉÖ +Æbä÷ näùiÉä ½éþ VÉ¤ÉÊEò EÖòUô VÉÆiÉÖ ¤ÉSSÉä VÉxÉiÉä ½éþ*

+Æbä÷ näùxÉä ´ÉÉ±Éä +Éè®ú ¤ÉSSÉä VÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä 10-10 VÉÆiÉÖ+Éå Eäò xÉÉ¨É Ê±ÉJÉÉä* (12)
CªÉÉ ªÉ½þ Eò½þxÉÉ `öÒEò ½þÉäMÉÉ ÊEò ¤ÉSSÉä VÉxÉxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú

Eäò +Ænù®ú ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ? (13)
<ºÉÒ |ÉEòÉ®ú ºÉä CªÉÉ ªÉ½þ ¦ÉÒ Eò½þ ºÉEòiÉä ½éþ ÊEò ºÉÉ®äú +Æbä÷ä ÷ näùxÉä ́ ÉÉ±Éä VÉÆiÉÖ+Éå
¨Éå ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½þÉäMÉÉ? (14)

EòÉªÉÉÆiÉ®úhÉ

+¦ÉÒ +Éè®ú ¦ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½èþ* +Æbä÷ näùxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÆiÉÖ nùÉä |ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉäiÉä ½éþ* <xÉ
nùÉäxÉÉå ºÉä iÉÖ¨½þÉ®úÉ {ÉÊ®úSÉªÉ 'VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ VÉÒ´ÉxÉ SÉGò' +vªÉÉªÉ ¨Éå ½þÉä SÉÖEòÉ ½èþ*
+Æbä÷ näùxÉä ́ ÉÉ±Éä EÖòUô VÉÆiÉÖ BäºÉä ½þÉäiÉä ½éþ ÊVÉxÉEäò ¤ÉSSÉä +Æbä÷ ºÉä ÊxÉEò±ÉiÉä ½þÒ +{ÉxÉä
¨ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ EòÒ iÉ®ú½þ ÊnùJÉiÉä ½éþ*

BäºÉä VÉÆiÉÖ+Éå Eäò 5 =nùÉ½þ®úhÉ ¤ÉiÉÉ+Éä* (15)

iÉÖ¨ÉxÉä EÖòUô BäºÉä VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ ¦ÉÒ +vªÉªÉxÉ ÊEòªÉÉ lÉÉ ÊVÉxÉ¨Éå +Æbä÷ ºÉä ÊxÉEò±ÉxÉä
´ÉÉ±Éä ¤ÉSSÉä ¨ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ xÉ½þÓ ÊnùJÉiÉä* EÖòUô ÊnùxÉÉå ¤ÉÉnù =xÉ¨Éå
EòÉªÉÉÆiÉ®úhÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ, iÉ¤É ´Éä ¨ÉÉiÉÉ Ê{ÉiÉÉ Eäò ºÉ¨ÉÉxÉ ¤ÉxÉ VÉÉiÉä ½éþ*

BäºÉä EòÉèxÉ-EòÉèxÉ-ºÉä VÉÆiÉÖ iÉÖ¨É VÉÉxÉiÉä ½þÉä? (16)

|ÉVÉxÉxÉ EòÉ ¨ÉÉèºÉ¨É

|ÉVÉxÉxÉ Eäò ¨ÉÉèºÉ¨É ªÉÉxÉÒ |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É EòÉ ¨ÉiÉ±É¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ ´É½þ ¨ÉÉèºÉ¨É VÉ¤É
EòÉä<Ç VÉÆiÉÖ |ÉVÉxÉxÉ Eò®úiÉÉ ½èþ* <ºÉ Ê±É½þÉVÉ ºÉä VÉÆiÉÖ nùÉä |ÉEòÉ®ú Eäò ½þÉäiÉä ½éþ* BEò
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|ÉEòÉ®ú Eäò VÉÆiÉÖ BäºÉä ½þÉäiÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå ´É¹ÉÇ ¨Éå Eò¦ÉÒ ¦ÉÒú |ÉVÉxÉxÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ*
Eò<Ç VÉÆiÉÖ BäºÉä ¦ÉÒ ½þÉäiÉä ½éþ ÊVÉxÉ¨Éå |ÉVÉxÉxÉ EòÒ ÊGòªÉÉ ́ É¹ÉÇ ¦É®ú xÉ½þÓ SÉ±ÉiÉÒ* <xÉ
VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå |ÉVÉxÉxÉ EÖòUô JÉÉºÉ ¨ÉÉèºÉ¨ÉÉå ¨Éå ½þÒ ½þÉäiÉÉ ½èþ* <ºÉ ¨ÉÉèºÉ¨É EòÉä <xÉ
VÉÆiÉÖ+Éå EòÉ |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É Eò½þiÉä ½éþ*

+ÉMÉä iÉÉÊ±ÉEòÉ ̈ Éå EÖòUô VÉÆiÉÖ+Éå Eäò xÉÉ¨É Ê±ÉJÉä ½éþ* +{ÉxÉÒ VÉÉxÉEòÉ®úÒ Eäò +ÉvÉÉ®ú
{É®ú iÉÉÊ±ÉEòÉ {ÉÚ®úÒ Eò®úÉä* (17)
´É¹ÉÇ ¨Éå Eò¦ÉÒ ¦ÉÒú |ÉVÉxÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä VÉÆiÉÖ EòÉèxÉ-EòÉèxÉ-ºÉä ½éþ? (18)
CªÉÉ ¨ÉÉèºÉ¨ÉÒ |ÉVÉxÉxÉ Eò®úxÉä ´ÉÉ±Éä +ÊvÉEòÉÆ¶É VÉÆiÉÖ ´É¹ÉÇ Eäò ±ÉMÉ¦ÉMÉ BEò ½þÒ
ºÉ¨ÉªÉ {É®ú |ÉVÉxÉxÉ Eò®úiÉä ½éþ? ´É½þ ¨ÉÉèºÉ¨É EòÉèxÉ-ºÉÉ ½èþ? iÉÖ¨ÉxÉä EèòºÉä +xÉÖ¨ÉÉxÉ

VÉÆiÉÖ EòÉ xÉÉ¨É |ÉVÉxÉxÉ ´É¹ÉÇ ¨Éå Eò¦ÉÒ ¦ÉÒú ªÉÉ |ÉVÉxÉxÉ EòÉ±É
ÊEòºÉÒ JÉÉºÉ ¨ÉÉèºÉ¨É ¨Éå ´É¹ÉÇ ¨Éå Eò¤É ½þÉäiÉÉ ½èþ

¨ÉåføEò

¨ÉSUô®ú

EÖòkÉÉ

¨ÉxÉÖ¹ªÉ

ÊSÉÊc÷ªÉÉ (MÉÉè®èúªÉÉ)

¨ÉÖMÉÔ

SÉÚ½þÉ

ÊiÉiÉ±ÉÒ

¨ÉUô±ÉÒ

MÉÉªÉ

±ÉMÉÉªÉÉ? (19)
EòIÉÉ ¨Éå SÉSÉÉÇ Eò®úÉä ÊEò <ºÉEòÉ CªÉÉ EòÉ®úhÉ ½þÉä ºÉEòiÉÉ ½èþ? (20)

+Æb÷Éåå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É

VÉ¤É ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÉä +Éè® §ÉÚhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ¦ÉÒ ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú
½þÒ ½þÉä iÉ¤É iÉÉä +Æb÷Éå EòÒ +±ÉMÉ ºÉä näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úxÉä EòÉ ºÉ´ÉÉ±É ½þÒ {ÉènùÉ xÉ½þÓ
½þÉäiÉÉ* ÊEòxiÉÖ ½þ¨ÉxÉä näùJÉÉ lÉÉ ÊEò EÖòUô VÉÆiÉÖ+Éå ¨Éå ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú Eäò ¤ÉÉ½þ®ú
½þÉäiÉÉ ½èþ ªÉÉ ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ ¶É®úÒ®ú Eäò +Ænù®ú ½þÉäxÉä Eäò ¤ÉÉnù ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ +Æb÷Éå EòÉä ¶É®úÒ®ú
ºÉä ¤ÉÉ½þ®ú UôÉäc÷ ÊnùªÉÉ VÉÉiÉÉ ½èþ* CªÉÉ VÉÆiÉÖ <xÉ +Æb÷Éå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É ¦ÉÒ Eò®úiÉä ½éþ ªÉÉ
BEò ¤ÉÉ®ú +Æbä÷ä÷ näùxÉä Eäò ¤ÉÉnù <x½åþ UôÉäc÷ näùiÉä ½éþ? <ºÉ ¨ÉÉ¨É±Éä ¨Éå ¦ÉÒ Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ ½èþ*

iÉÖ¨É BäºÉä EòÉèxÉ-EòÉèxÉ-ºÉä VÉÆiÉÖ VÉÉxÉiÉä ½þÉä VÉÉä +{ÉxÉä +Æb÷Éå å EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úiÉä
½éþ? (21)
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+Æb÷Éå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò nùÉä =nùÉ½þ®úhÉ ªÉ½þÉÆ ÊnùB MÉB ½éþ*

+Æb÷Éå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò nùÉä =nùÉ½þ®úhÉ : nùÉ<Ç ¨ÉåføEò +Éè®ú EåòEòc÷É

BEò ¨ÉåføEò ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊVÉºÉä +ÆOÉäVÉÒ ¨Éå Ê¨Éb÷´ÉÉ<¡ò ]õÉäb÷ Eò½þiÉä ½éþ* <ºÉEòÉ
¨ÉiÉ±É¤É ½èþ nùÉ<Ç ¨ÉåføEò* <ºÉ¨Éå +Æb÷Éå Eäò ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ Eäò ¤ÉÉnù ¨ÉÉnùÉ ¨ÉåføEò <xÉ
ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ +Æb÷Éå EòÉä xÉ®ú ¨ÉåføEò EòÒ {ÉÒ`ö ¨Éå vÉÆºÉÉ näùiÉÒ ½èþ* +¤É xÉ®ú ¨ÉåføEò <xÉ
+Æb÷Éå EòÉä iÉ¤É iÉEò +{ÉxÉÒ {ÉÒ`ö {É®ú føÉäiÉÉ ½èþ VÉ¤É iÉEò ÊEò =xÉ¨Éå ºÉä ]èõb÷{ÉÉä±É

xÉ ÊxÉEò±É +ÉBÆ* ½èþ xÉÉ +Æb÷Éå EòÒ ºÉÖ®úIÉÉ EòÉ ¤ÉÊgøªÉÉ iÉ®úÒEòÉ!

EåòEòc÷Éå ¨Éå +Æb÷Éå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É EòÒ BEò +xªÉ ´ªÉ´ÉºlÉÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ* ¨ÉÉnùÉ÷
Eäò ¶É®úÒ®ú Eäò =nù®ú ´ÉÉ±Éä ¦ÉÉMÉ Eäò +Ænù®ú EòÒ +Éä®ú ¨ÉÖc÷xÉä ºÉä BEò JÉÉä±É

ºÉÒ ¤ÉxÉ VÉÉiÉÒ ½èþ* ÊxÉ¹ÉäÊSÉiÉ +Æb÷Éå EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ <ºÉÒ JÉÉä±É Eäò +Ænù®ú ½þÉäiÉÉ
½èþ*
Eò¨É ºÉä Eò¨É nùÉä +Éè®ú VÉÆiÉÖ+Éå Eäò ¤ÉÉ®äú ̈ Éå Ê´ÉºiÉÉ®ú ºÉä {ÉiÉÉ ±ÉMÉÉEò®ú ¤ÉiÉÉ+Éä ÊEò
´Éä +Æbä÷ ä ÷ näùxÉä Eäò ¤ÉÉnù =xÉEòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eäò Ê±ÉB CªÉÉ-CªÉÉ Eò®úiÉä ½éþ* (22)

¤ÉSSÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É

iÉÖ¨ÉxÉä nùÉä |ÉEòÉ®ú Eäò VÉÆiÉÖ näùJÉä ½þÉåMÉä* EÖòUô VÉÆiÉÖ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É
Eò®úiÉä ½éþ VÉ¤ÉÊEò EÖòUô VÉÆiÉÖ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÉä ªÉÉå ½þÒ UôÉäc÷ näùiÉä ½éþ*

nùÉäxÉÉå iÉ®ú½þ Eäò VÉÆiÉÖ+Éå Eäò 5-5 xÉÉ¨É ¤ÉiÉÉ+Éä* (23)
CªÉÉ iÉÖ¨É ¤ÉiÉÉ ºÉEòiÉä ½þÉä ÊEò VÉÉä VÉÆiÉÖ +{ÉxÉä ¤ÉSSÉÉå EòÒ näùJÉ¦ÉÉ±É Eò®úiÉä ½éþ, ªÉÊnù
´Éä näùJÉ¦ÉÉ±É xÉ Eò®åú iÉÉä CªÉÉ {ÉÊ®úhÉÉ¨É ½þÉåMÉä? +lÉÉÇiÉ =xÉEäò ¤ÉSSÉÉå EòÉä BäºÉÒ ÊEòxÉ
SÉÒVÉÉå EòÒ VÉ°ü®úiÉ ½þÉäiÉÒ ½èþ VÉÉä ´Éä +{ÉxÉä-+É{É |ÉÉ{iÉ xÉ½þÓ Eò®ú ºÉEòiÉä? (24)

<ºÉ +vªÉÉªÉ ¨Éå ½þ¨ÉxÉä VÉÆiÉÖ+Éå Eäò |ÉVÉxÉxÉ ¨Éå Ê´ÉÊ´ÉvÉiÉÉ EòÒ SÉSÉÉÇ EòÒ* +¦ÉÒ
VÉÆiÉÖ+Éå Eäò |ÉVÉxÉxÉ Eäò Eò<Ç {É½þ±ÉÖ+Éå EòÒ ¤ÉÉiÉ xÉ½þÓ ½þÉä {ÉÉ<Ç ½èþ* VÉèºÉä, ÊxÉ¹ÉäSÉxÉ
Eäò ¤ÉÉnù +Æbä÷ ä ÷ ̈ Éå CªÉÉ-CªÉÉ {ÉÊ®ú´ÉiÉÇxÉ ½þÉäiÉä ½éþ, §ÉÚhÉ EòÉ Ê´ÉEòÉºÉ ¶É®úÒ®ú Eäò ÊEòºÉ
+ÆMÉ ̈ Éå ½þÉäiÉÉ ½èþ, ªÉ½þ EèòºÉä iÉªÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ÊEò ºÉÆiÉÉxÉ xÉ®ú ½þÉäMÉÒ ªÉÉ ̈ ÉÉnùÉ, VÉÖc÷´ÉÉÆ
¤ÉSSÉä EèòºÉä {ÉènùÉ ½þÉäiÉä ½éþ, {É®úJÉxÉ±ÉÒ Ê¶É¶ÉÖ CªÉÉ ºÉSÉ¨ÉÖSÉ {É®úJÉxÉ±ÉÒ ̈ Éå ºÉä {ÉènùÉ
½þÉäiÉä ½éþ, C±ÉÉäËxÉMÉ CªÉÉ ½þÉäiÉÉ ½èþ ´ÉMÉè®ú½þ* ªÉä ¦ÉÒ |ÉVÉxÉxÉ ºÉä ºÉ¨¤ÉÆÊvÉiÉ ºÉ´ÉÉ±É
½éþ ÊEòxiÉÖ <xÉEäò VÉ´ÉÉ¤É JÉÉäVÉxÉä ºÉä {É½þ±Éä iÉÖ¨½åþ +Éè®ú ¦ÉÒ Eò<Ç VÉÉxÉEòÉÊ®úªÉÉÆ |ÉÉ{iÉ
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